
Lärm im 
Freien

Wie entsteht Lärm im Freien?

Das Zusammenleben in der ABZ ist auf Gemeinschaft ausge-
legt. An vielen Orten in unseren Siedlungen begegnen sich 
unsere Bewohner/innen oder sie treffen sich zum Kaffee, zum 
Schwatz, zum Verweilen. Darüber hinaus leben in der ABZ 
ganz unterschiedliche Menschen. Diese haben unterschiedliche 
Bedürfnisse – und das kann beim Thema Lärm zu Konflikten 
führen: zum Beispiel, wenn Jugendliche laut Musik hören. Oder 
wenn Kinder lachen, kreischen und ihre Spielbälle an der Haus-
wand abprallen lassen. Manche Nachbar/innen stört dieser 
Lärm.
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https://www.youtube.com/watch?v=mmoEJYMmyEk


Was kann ich als Nachbar/in tun?

 –Sprechen Sie mit der Person, auch mit deren Eltern. Bleiben  
Sie ruhig, sachlich, transparent und berechenbar. Das kann 
die aktuelle Situation verändern und langfristig Verständnis 
schaffen.
 –Seien Sie tolerant. Auch Sie sind vielleicht einmal froh, wenn 
Ihre Nachbar/innen Ihnen gegenüber tolerant sind.
 –Holen Sie sich Unterstützung bei anderen Nachbar/innen.
 –Melden Sie sich beim ABZ-Service oder bei der  
ABZ-Mieterberatung für Unterstützung.

Allgemeine Baugenossenschaft Zürich, Mieterberatung 
mieterberatung@abz.ch, 044 455 89 89 

Wo finde ich Hilfe?

 –ABZ-Service: 044 455 57 57
 –ABZ-Mieterberatung: 
abz.ch/mieterberatung
 –Treffpunkte für Jugendliche: 
bit.ly/3gvoDCT 
 –SIP Zürich: stadt-zuerich.ch/sip 
 –Beratung und Hilfe für Kinder 
und Jugendliche 147: 147.ch

Mehr Informationen
abz.ch/mieterberatung

https://www.abz.ch/verantwortung/mieterberatung/
https://www.stadt-zuerich.ch/sd/de/index/erschliessung/izs/jugendliche/treffpunkte.html
https://www.stadt-zuerich.ch/sip
https://www.147.ch/de/
http://www.abz.ch/mieterberatung

